INSUFICIENCIA RESPIRATORIA
AGUDA EN LA INFECCION POR
COVID -19




INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA HIPOXEMICA
DE NOVO SIN LIMITACION DE TERAPIA

- Monitorizar
- O2 convencional
si precisara.

- Continuar con TNl seleccionada (de eleccién
TAFCN o CPAP Segunda opcion VMNI de

: proteccion pulmonar).
- Siempre estrategia de rotacion de terapias.
-Valorar prono.
- Monitorizacion 60-120 m clinica y gasométrica.



INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA/CRONICA AGUDIZADA
HIPERCAPNICA DE NOVO SIN LIMITACION DE TERAPIA

- Monitorizar
- O2 convencional
si precisara.

MONITORIZACION
PRECOZ 30 M
SIN MEJ®RIA
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AUTCOIN CLINIUA %

- PAO2/FIO2 < 200 mmHg
- SpO2 < 90%. SpO2 / FO2
<230 (FO2 2 04) FR.SpO2.SpO2/FO2.
- PaCO2 > 45 mmHg Disnea. Uso de musculatura accesoria-paradoja.
SRR abdominal.
- FR >25-30 rpm. _
- Disnea mrpm ROX.(TAFCN). HACOR (VMNI-CPAP) index
-HACOR > 5 60-120 m PaO2/FiO2.PaCO2.pH
-ROX <3 60-120 m
I
N MEJORIA CON

LIMITE DE TERAPIA

- Nueva activacion de
protocolo de alerta
ventilatoria.

- Nueva valoracion por
Unidad de Criticos para
protocolo deVMI.




RECOMENDACIONES
GENERALES

- Eleccion ventilador de doble rama
con filtro en ambas ramas e interfase
tipo Helmet.

- Segunda opcion rama simple con
medidas de proteccion en el sistema gy
(filtro) y codo azul en interfase
(filtro en codo o puerto espiratorio).

NEBULIZACION




pO2 / FiO2 ) /FR

ROX< de 3 a los 120 m de iniciada TAFCN
implica riesgo de fracaso y probable

necesidad deVMI

Table 3. HACOR Score

Parameter

Hean rate
= 120 beat/min 0
=121 beats/min i

pH
=735
730-7.34
7.25-7.29
=728

Glasgow coma scale score
15
i3-14
=12
=10

P /P,
=201 mm Hg
176200 mm Hg
151175 mm Hg
126150 mm Hg
101-125 mm Hg
= 100 mm Hg

Frequency
=30 breatha/min
31-35 brcathe/min
3640 breathw/'min
41-45 breathy/min
=46 breatha/min

HACOR Score
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NIV - posimvasve vtilation




ABREVIATURAS

TNI Terapia No Invasiva

P Presion Positiva Constante enVia Aérea
| Terapia de Alto Flujo con Canulas Nasales
Ventilacién Mecanica No Invasiva
Presion de Soporte

Presion Positiva al Final de la Espiracion
I Ventilacion Mecanica invasiva

Volumen Corriente Espiratorio
Frecuencia Respiratoria

) Saturacion Periférica de Oxigeno

2 Fraccion Inspirada de Oxigeno
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