CARACTERISTICAS

Metas principales

Tiempo (usual)

Fenotipo

Reanimacidn hidrica

Escenario clinico

RESCATE

Soporte vital
Corregir estado de choque

Minutos

Choque grave

Bolos o cargas rdpidas

Choque séptico
Traumatismo mayor

OPTIMIZACION

Rescate organico

Optimizar y rescatar
perfusidn tisular

Horas

Inestable

Infusién hidrica
conservadora y uso de reto
de liquidos

Quemaduras, cetoacidosis
diabética
Terapia dirigida a metas en
el intraoperatorio

ESTABILIZACION

Rescate orgdnico

Lograr balance hidrico
negativo o neutro

Drias

Estable

Infusidn minima para mantener
el balance adecuado con
pérdidas

Manejo en pancreatitis
aguda

FUENTE: Angel A. Pérez-Calatayud, Manuel A. Diaz-Carrillo, Eduardo D. Anica-Malagén y Jesus C. Briones-Garduiio. Nuevos conceptos de la reanimacién hidrica intravenosa

DESRESUCITACION

Recuperacidon orgdnica
Movilizar liquido acumulado

Dias a semanas

Recuperacion

Movilizacién de liquido a
balance negativo e Iniciar via
oral de ser posible

Fase de recuperacion de
enfermedad aguda, en nutricién
enteral completa

Recuperaciéon de ataque renal



