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Colocar los guantes Lavar de manos 
mediante técnica
aséptica

LAVADO
DE MANOS

RECOGIDA DE SANGRE ARTERIAL

MEDIDAS
PROTECCIÓN

Inmovilizar correctamenta
la extremidad a puncionar 

CONTENCIÓN LAVAR EL
ÁREA

Limpiar el área
de punción con una
solución antiséptica
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Localizar la arteria
con los dedos índice y
corazón hasta notar el
latido cardiaco y
apreciar su tamaño
y trayectoria

Emplear una
aguja mariposa 
conectada a la
jeringa

EQUIPO LOCALICAZIÓN
ARTERIA

Con la aguja conectada a la
jeringa, pinchar en un ángulo
de 45º en neonatos y en de
entre 15 a 25º en prematuros

PUNCIÓN RETORNO 
DE SANGRE

A medida que penetre la
aguja aspirar suavemente
hasta obtener retorno 
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Hacer presión durante,
al menos 5 minutos,
para evitar la hemorragia

Extraer la sangre
y retirar la aguja

RETIRADA 
DE AGUJA

EVITAR 
HEMORRAGIA IDENTIFICACIÓN ANÁLISIS

Etiquetar la jeringa
para identificar la 
muestra  correctamente

Enviar las muestras
a laboratorio y 
registrar la actividad


