
6
5
4
3
2
1EVALUAR EL PUNTO DE INSERCIÓN DEL CATÉTER 

 

para detectar signos y síntomas de infección (eritema, edema, dolor, 
sensibilidad o supuración, induración, rotura de la piel en el punto 
de inserción, etc.) 

ELECCIÓN ADECUADA DEL PUNTO DE INSERCIÓN 
DEL CATÉTER ANTES DE COLOCARLO 
  

como estrategia para prevenir la infección: abordaje de parte baja 
del cuello, por ejemplo, a favor de zona femoral

ANTISEPSIA DE LA PIEL CON CLORHEXIDINA 
ALCOHÓLICA AL 2% 
 

con fricción vigorosa tanto en el momento de la inserción 
como posteriormente en las curas

USAR CATÉTERES ANTIMICROBIANOS PARA REDUCIR 
EL RIESGO DE CLABSI EN PACIENTES EN RIESGO 
 

como los que están en unidades de cuidados intensivos

UTILIZAR APÓSITOS O ESPONJAS IMPREGNADOS CON 
CLORHEXIDINA EN LOS CATÉTERES DE CORTA DURACIÓN SIN TÚNEL
 

siempre que la edad y la piel del paciente lo permitan

EVITAR EL USO DE SUTURAS
 

Usar sistemas de �jación sin suturas para la estabilización 
de los catéteres venosos centrales.

PROPUESTA DE BUNDLES PARA PREVENIR 
LA INFECCIÓN RELACIONADA CON CATÉTERES


