COMO MEJORAR LA EXPERIENCIA
DEL PACIENTE PEDIATRICO

UN ENFOQUE MULTIMODAL
PARA REDUCIR LA CARGA
ANESTESICA

FACILITAR LA COMPREN-

! TODOS LOS ADULTOS SOMOS NINOS GRANDES
SION DEL PROCEDIMIENTO

- La exposicion al dolor en etapas tem-
pranas aumenta el riesgo de desarrollar
problemas en la adultez.

- Necesidad de
comprendery
abordar el dolor

para evitar futuras ﬁ
complicaciones. \

a actuacidén sinérgica de la terapia
farmacoldgica y componentes como
Intervenciones psicosoclales u otras
modalidades integradoras permite
reduclr |la cantidad de anestésico.

-El dolor es una experiencia perso-
nal donde intervienen distintas va-
riables, por lo gue es Importante
romper |a barrera del miedo.

-Emplear un lenguaje [o mas neutro
posible, sin Incrementar el dolor ni
ser falsamente esperanzador.

LA DISTRACCION,
NUESTRO MAYOR ALIADO

Distintas intervenciones que permi-
ten tranquilizar al paciente pediatri-
co, reduciendo |la cantidad de anal-
gesiCo necesarlo:

. Soluciones edulcoradas en neona-
tos

. Distracciones visuales-auditivas en
NINOS Mas mMmayores.
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ADAPTACION DEL

ANESTESICO “Controlar el dolor del paciente
.El paciente menor de 6 pediatrico se Instaura como un
reto para los profesionales
sanitarios. Un abordaje incorrecto
puede traducirse en mutiples
consecuencias negativas.
Aqui 5 tips para mejorar la
experiencia del paciente
pediatrico.”

meses requiere de mayor
atencion: farmacodinamica y
farmacocinética de la medi-
cacion analgésica estan alte-
radas, metabolizando los
medicamentos de forma dis-
tinta.
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- Existen diferentes escalas
del dolor para determinar la
cantidad de anestésico.
o l
nvm
-:|r._

Value Life




