
PROGRAMAS DE TRASPLANTES

1 millón
de trasplantes cada 
año a nivel mundial

Son necesarios

130 mil
trasplantes de 
órganos sólidos

Se realizan

La existencia de un programa de trasplantes es imprescindible para asegurar la utilidad de los órganos y salvar la vida de más ciudadanos.

José Ramón Núñez, Ex Director del Programa de Trasplantes de la OMS

¿CÓMO SALVAR LOS ÓRGANOS PARA 
FUTUROS TRASPLANTES?

ÉXITO DE LA REANIMACIÓN

RCP de 
calidad

Tiempos 
cortos

Protocolos 
definidos

Para asegurar el buen estado de los órganos, 
debemos tener en cuenta 3 factores:
1. Perfusión suficiente
2. Ventilación
3. Masaje cardiaco efectivo
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Horas de las que dispone 
el equipo sanitario para 
llegar al hospital tras la 
parada cardíaca

Horas añadidas a la “vida 
útil” del órgano tras el falle-
cimiento, gracias al ECMO

Minutos mínimos que 
debe durar la reanima-
ción cardio pulmonar

Año en el que comenzó 
este tipo de programa de 
trasplantes

Presión sistólica necesaria 
para mantener órganos

Media de donantes 
anuales por hospital

En cifras...

sólo se realizan un 13%
de los trasplantes 
necesarios GASTO

340 M € 900 M €
AHORRO

RECAPITULACIÓN:

En España, en el 2021, hubo 53 mil paradas cardiacas

Sin embargo, el número de donaciones fue de 611.

Existe un gran margen de mejora

Lo primero es que el paciente se salve

En 2020 la actividad de trasplantes creció un 17%

La concienciación ciudadana es clave para seguir mejorando

“En 2021 se ahorraron 900 millones de euros gracias a los Programas 
de Trasplantes. Mientras, el gasto total fue de 340 millones. 

El margen de beneficio es evidente.”
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Si el paciente fallece....


