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TÉCNICAS DE 
COLOCACIÓN 

Y RETIRADA
DE APÓSITO 

11

Valorar la piel
antes de colocar

el adhesivo y
registrar riesgos

12 13 14

Seguir las líneas de 
Langer de la piel

Dejar secar
el desinfectante

por completo

Nunca eliminar
el vello rasurando

No tocar la parte
adhesiva

con las manos antes 
de colocarlo

16

Colocar el apósito 
sobre la piel
sin tensarlo

Aplicar una ligera 
presión y calor tras 

su colocación

Comprobar
permeabilidad y 

flexibilidad
del apósito para 
comodidad del 

paciente

Usar la técnica 
omega para fijar las 

luces del catéter

Retirar con poco 
ángulo y

suavemente a favor 
del vello

Hacer registro de 
valoración y estado 

de la cura
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