
COMPLICACIONES DEL SRIS
El síndrome de respuesta 
inflamatoria sistémica (SRIS) tiene 
diversas complicaciones, algunas 
de mayor gravedad. 

1
Cuando es causado por una infección 
puede progresar hasta un shock, 
caracterizado por disminución de 
tensión arterial y fallo en la 
perfusión de órganos. 

Shock séptico

2
Entre ellos fallo renal, hepático, 
respiratorio o cardiovascular.

Fallo multiorgánico

3
El SRIS puede predisponer a 
infecciones pulmonares sobre todo 
en aquellos pacientes críticos o con 
ventilación mecánica.

Neumonía

4
El SRIS puede aumentar el riesgo de 
formación de coágulos, lo que puede 
provocar TEP o TVP (como en el caso 
que estamos viendo).

Trombosis

5
La inflamación puede dañar el 
endotelio vascular.

Disfunción endotelial

6

Puede causar alteraciones del 
metabolismo como por ejemplo 
hiperglucemia.

Alteraciones 
metabólicas

7

Causa dificultad respiratoria y 
requiere soporte ventilatorio.

Síndrome de dificultad 
respiratoria aguda 

8
Los pacientes con SRIS son más 
susceptibles de desarrollar 
infecciones secundarias debido a la 
inmunosupresión y a la alteración de 
la barrera inmunológica.

Infecciones secundarias

9
En los casos más severos, shock 
séptico y fallo multiorgánico, el SRIS, 
puede llegar a ser mortal.

Mortalidad


