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Bienvenue dans
le service pédiatrie!

Toute I'équipe est la pour prendre
soin de toi, t'‘écouter et
t‘accompagner pendant ton
traitement.

Tu as sUrement dU recevoir ce petit
guide car tu vas recevoir ou tu as
recu une chambre implantable. Ce
guide créé par Vygon, va t'aider a

comprendre ce qu'est une chambre

implantable et comment elle va étre
utilisee.
Tu peux le lire seule(e) ou avec tes
parents. Il est la pour vous rassurer !
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Mon hopital :

MES PARENTS
Mon service:

Mon médecin:
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Guardian of the Vessels : Mouvement Vygon pour creer

une communavuté de professionnels de santé qui ont

pour objectif commun de faire les meilleurs pratiques
pour ameéliorer les soins aux patients.




Chapitre 1: Or Hope a de l'espoir !

Bonjour a tous, c'est la premiere
fois qu'on se rencontre. C'est
votre médecin traitant qui vous a
demandé de faire des examens.
Comment allez-vous ?

On est un peu
inquiet. Est-ce que ...
C'est grave ?

On va prendre le temps
pour vous expliquer,
on va en discuter.

f )
Les résultats montrent que
certaines cellules dans le
sang de Sloane ne
fonctionnent pas comme
elles le devraient. On a

identifié une maladie qui
s'appelle la leucémie.

\
Oui C'est une forme de cancer du sang. On va t'accompagner, moi,
Mais saches qu'il y a des traitements tes parents et tous les
efficaces et beaucoup d'enfants guérissent. personnels hospitaliers, a

Tu n'es pas seule, Sloane.

chaque étape de ton
traitement.

,»

Est-ce que je vais
perdre mes C'est possible oui, le temps de la )
cheveux ? chimiothérapie. Mais ils repousseront. Tu

pourras choisir un bonnet, un foulard ou
méme une perruque si tu veux. /

On fera ca
ensemble.
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Jal peur on est avec toi

ma puce e s
C'est normal d’avoir e N

peur. Mais tu es
courageuse et tu as
une équipe autour

de toi. On va se
battre ensemble.

Quel sera le
traitement Sloane ?

Sloane aura besoin d'une
chimiothérapie et de certains
traitements ciblés.

e
L'objectif de ce traitement est
d'eliminer les cellules leucémiques.
Ce traitement est assez long,
plus de 3 mois.

/Aﬁn de préserver les vaisseaux\
sanguins de Sloane et |ui garantir
une certaine autonomie, nous allons

lui installer une chambre
implantable.

Qu'est-ce qu’
implantable ?

une chambre

La chambre
implantable est un
systeme qui est
totalement implanté
sous la peau.

soit au niveau de
la poitrine, de la

jambe, ou au
niveau du bras.




Elle est utilisée pour la
chimiothérapie, les
traitements intraveineux
prolongeés ou les
prelevements sanguins.

C'est recommandeé pour un traitement de
plus de trois mois, comme celui de Sloane.

Elle permet d'administrer les
meédicaments sans piqlres repétees,
tout en préservant les vaisseaux et en

favorisant 'autonomie.

Combien de temps Sloane
doit garder la chambre
implantable ?

Une chambre
implantable peut se
garder tres
longtemps, elle peut
étre retirée une fois
le traitement
terminé.

Pendant ce temm
avons juste besoin de

prendre bien soin de la
chambre implantable et
Sloane, vous les parents,
ainsi que l'infirmier,
nous devons garder un
ceil dessus

infirmieres, repondra a
toutes vos questions.

Milla, qui est I'une de nos

Et nous on se verra regulierement.
A tres bientot Sloane




Chapitre 2 : Mila, 'ange protectrice

Bonjour, je suis Milla ! Je suis infirmiere et je vais te

donner toutes les informations nécessaires pour

prendre soin de la chambre implantable. Ton
opération approche, c'est ¢ca ?

@, c'est

Tres bien. Je vais t'expliquer ce qui va se
passer dans les prochains jours. Est-ce que
tu sais comment se présente une chambre
implantable ?

Quel type de chambre implantable
vous allez installer ?

Sloane aura la chambre
implantable Polysite. C'est une
chambre hybride, composée d'un
réservoir en titane et d'un extérieur
en polymeére.,

Elle est tres legere et discrete sm
la peau. Sa forme contribue a son
intégration naturelle dans le corps.
En plus d’étre légere, elle résiste
aux perforations accidentelles des
aiguilles insérées. Donc, cela peut
aider a réduire le risque de
complications graves.

Je vois également qu'il y a différentes
tailles de chambre implantable. g/

C'est bien ¢a. On choisit la
taille en fonction de la
morphologie du patient.
Sloane aura la taille mini.
Elles sont compatibles
avec les scanners, qui
peuvent étre demandés

au cours de son '
traitement, doncil n'y a G

fnlr"
aucun danger pour ‘

Sloane.




Qu’est-ce qui va se passer D|recteme

apres l'opération ? apres ton
opération, tu vas
rester quelques
heures a I'hopital

pour rester en
observation.

En fonction du chirurgien,
tu auras soit

Comment se déroule le traitement
avec la chambre implantable ?

Lors du début du
, traitement, les
| médicaments seront
donnés a travers la
chambre
implantable.

Cette aiguille permet
d’administrer les médicaments
OuU une nutrition parentérale,
prélever ou injecter du sang.
Elle permet également de
nettoyer la chambre
implantable lorsqu’on termine
un traitement ou lorsque gu’'elle
n'a pas éte utilisée depuis un
moment.

h ©

anesthésiant pour ne pas sentir la pigQre.

Ensuite on utilise une aiguille
spéciale « l'aiguille de Huber »
que I'on pique dans la
chambre implantable.

Il en existe 2 sortes :

= Aiguille de Huber sécurisée
* Vv,
L Aiguille de Huber non sécurisée

Elle a toujours une
aiguille biseautée a
S 45°et une tubulure par
= laquelle tous les liquides
vont passer




Comment l'aiguille est-elle chois@

R

La sélection dépenc
de la corpulence du
patient, de la viscosité
des médicaments et
de la position de la
chambre
implantable

Comment se déroule le retrait de
I'aiguille de Huber ?

Une seringue ringcage de 10mL (du
sérum physiologique) est connectée a
la tubulure de l'aiguille de Huber .

L'infirmiére termine en injectant
du sérum par petite pulsation

dans la chambre pour éviter
toute occlusion du cathéter de la
chambre. immédiatement, il
retire I'aiguille en soulevant vers
le haut. Quelques gouttes de
sérum peuvent couler, c'est tout
a fait normal.

retirée, un pansement est appliqué

Lorsque l'aiguille de Huber est

sur la chambre pour éviter les
infections.
Le pansement doit étre laissé 48
heures.

: @ crucial de bien ch@

la taille de l'aiguille de
Huber pour éviter les
complications et garantir
la bonne diffusion des
traitements. Une aiguille
trop courte empéche
'administration correcte
du traitement, tandis
gu’une aiguille trop longue
peut endommager le
réservoir ou se tordre.

Une fois le traitement terming, l'aiguille de Huber va étre
utilisée pour faire des rincages.

Une fois le rincage effectué, I'extracteur
de l'aiguille de Huber sécurisée PPS est
levé a I'horizontale. Elle possede une
protection sur l'aiguille. Ainsi, les
infirmiers ne pourront pas se piquer lors

' de retrait du dispositif.

Pourriez-vous nous dire quels
réflexes il est important d’'avoir a la
maison pour prendre soin de la
chambre ? SE




Bien sar ! Il faut surveiller la
zone tous les jours. regarder

Nous comptions partir en vacances a IﬁNe vous inquietez pas, Sloane

| la plage le mois prochain.

&

pourra profiter de ses vacances !

s'il n'y a pas de rougeur ou de
gonflement.

On s'inquiete
que la chambre
implantable
déerange Sloane
et 'empéche
de profiter de

chambre

changera en

de Sloane !

A
Le por®

rien le quotidien

C'est une bonne nouvelle,
Sloane ! Est-ce que tout est
clair pour toi ?

Oui ! Jai tout compris !
1, ma chambre implantable
est positionnée au niveau du
buste.
2 , poury accéder l'infirmier
utilise une aiguille de Huber,
et 3, je peux faire toutes les
activités que je souhaite tout
en faisant attention a ma
cicatrice !

Parfait ! Si vous avez d'autres
guestions ou si vous avez
besoin d'aide, n'hésitez pas a
revenir vers moi, je suis la
pour ca. Vous avez
normalement recu un guide
d’'information qui comporte
tous les renseignements
nécessaires pour prendre soin
de votre chambre implantable
A tres vite, Sloane !
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Chapitre 3: L'opéeration

Aujourd’hui, tu vas recevoir une
chambre implantable pour traiter ta
maladie. Est-ce que tu sais ce qu'est
une chambre implantable ?

Bonjour Sloane, je suis le docteur Ina.

Oui, Milla
m'a expliqué
au premier g
rendez-
VOUS.

Parfait ! Alors je vais t'expliquer comment
ca va se passer pour l'opération.

La chambre implantable sera située au niveau
du buste, et le bout du cathéter sera au
niveau de lI'entrée de ton coeur via la veine

cave supérieure
droite.

Il'y a deux possibilités pour I'opération :
une anesthésie locale ou une anesthésie

générale. Toi, Sloane,
Tu auras une anesthesie
genérale, ce qui veut dire

que tu

Donc pas d'inquiétude, tu ne

ressentiras rien pendant l'opération !

Apres l'opération, tu ressentiras une
petite géne.




Mila m’a dit que j'allais
avoir une cicatrice.

£

Effectivement, tu vas
avoir une petite cicatrice.
Je vais faire deux
insertions, une pour le
cathéter et I'autre pour
la chambre implantable.

Les deux
cicatrices
seront
discretes,

Je vais utiliser la colle
pour ta cicatrice. Il ne faut
pas y toucher pendant les

Est-ce qu'on va
beaucoup voir ma
chambre implantable ?

Non, regarde la chambre implantable

sera a peine visible sous la peau. En

plus, ce modele a des bouts arrondis
donc elle sera tres discrete.

15 premiers jours. Apres
la colle va partir seule.

Elle ne dure pas tres longtemps,

Combien de temps dure
'operation ?

environ une demi-heure.

Est-ce que tu

te sens préte ?




Chapitre 4 : La premiere chimiothérapie

onjour tout le monde !
Sloane, préte pour ta premiere
séance de chimiothérapie ?

Je crois oui. J'ai mis la creme
anesthésiante sur ma chambre.
Est-ce que ca va faire mal ?

Non, tu vas voir, c'est beaucoup plus confortable que les

Allez, 'y vais. Tu peux
respirer doucement.

sl

piglres, surtout si tu as mis la creme correctement.

Super! Je vais
regarder ma série
préferée.

Eh oui! Tu as éteé
géniale. Maintenant,
ton traitement va
passer dans la
chambre implantable.
Pendant ce temps, tu
peux écouter de la
musique, lire,
regarder une seérie,
Ou juste te reposer.
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Chapitre S: Les vacances a la mer

Tu sais que tu peux me
poser des questions.

@e que ca te fait mal ?

N

Non,elle ne me fait
absolument pas mal!

Ah bon?
Ca ne te dérange pas ?

Non, je ne la
sens méme pas,

Tu peux aller dans
'eau avecca?,

~

(Oui, je n'ai pas de pansement
donc pas de probleme!

»

J'étais inquiet pour toi. Je
pensais que ¢a serait compliqué...

14
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Pas du tout. La chambre implantable m’aide a aller mieux,
mais elle ne change pas ma vie!
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Apres la pause de la chambre
implantable, soit j'aurai

un pansement une colle

(S I

je le garde elle va partir au boGt

Ay
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Je ne mouille pas le pansement pas de piscine pas de bain

e8| EE

Pour bien cicatriser, j'évite de
Porter des charges lourdes
les mouvements repetitifs




Th avant la chimiotherapie, je pose un patch
aneésthesiant sur la chambre implantable

A <
Aiguille de Huber securisee ?i

Th apres la chimiotherapie,
je garde le pansement

On vient planter
I'aiguille de Huber
dans la chambre
implantable. C'est
via la chambre
que les
traitements sont
administres.




TFiche méemo

Protocole retrait
aiguille de Huber

@

Une seringue ringcage de 10mL (de la saline ou
de 'héparine) est connectée a la tubulure de
l'aiguille de Huber .

@

Une fois le ringage effectué, I'extracteur de
I'aiguille de Huber sécurisée PPS est levé a
I'horizontale. Elle posséde une protection sur
l'aiguille. Ainsi, les infirmiers ne pourront pas se
piquer lors du retrait du dispositif.

S

Puis l'aiguiille est extraite de la chambre
implantable par un mouvement fluide vers le
haut.

Q)

Lorsque l'aiguille de Huber est retirée, un
pansement est appliquee sur la chambre pour
eviter les infections. Le pansement doit étre
laissé 48 heures.




