Protocolo A Procedimento de limpeza: grupo mais diligente

1. Materiais necessarios

- Compressa de gaze

- Agua estéril

- Seringa enteral — 3 ou 6 ml|

- Escova de limpeza de conector ENFit™ (escova de limpeza ENFit™
comercial e escova de dentes com cerdas firmes)

2.. Realizar a higiene das maos.
3. Abrir o conector ENFit™ e [impar a tampa com uma compressa de gaze estéril embebida em agua.

4. Tapar o lumen do conector ENFit™ com uma ponta de algodao para evitar que entrem residuos na
sonda durante a lavagem.

5.Enxaguar a ranhura do conector ENFit™ com 2-3 ml de agua estéril num movimento pulsatil.
6. Remover a agua restante da ranhura.
7. Remover o algodao do lumen do conector.

8. Com uma escova mergulhada em agua estéril, limpar as ranhuras e o fundo do conector com um
movimento rotativo vigoroso durante 10-15 segundos.

9. Enxaguar a escova em agua estéril.

10. Fechar o lumen do conector com algodao.

11. Enxaguar a ranhura com 2-3 ml de agua estéril no mesmo movimento pulsatil.
12. Remover o algodao do lumen do conector.

13. Voltar a colocar a escova mergulhada em agua estéril e [impar com o mesmo movimento rotativo
vigoroso.

14. Se permanecerem residuos visiveis, repetir a operacao até que os residuos desaparecam.
15. Remover o excesso de agua da ranhura e da tampa.
16. Enxaguar a escova em agua estéril.

17. Secar o conector ENFit™ tocando suavemente com um pano e deixar secar ao ar.
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