El blogueo de plexos es una técnica anestésica
compleja, que permite interrumpir la transmision de
IMpPUlsos Nerviosos en uNno 0 Mas plexos Nnerviosos.

Las investigaciones de las ultimas décadas permiten
reducir el riesgo y complicaciones en su uso.

P I EXO S Existen 3 puntos clave: precision, seguridad y eficacia
de la tecnica.

EVOLUCION DE SU USO TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

Aungue iniclalmente se empleaba en su mayoria, para con-
trolar el dolor perioperatorio; se ha observado que su uso es
beneficioso mas alla del dolor agudo.

El creciente interés en la técnica alcanza una po-
tencial aplicacion en dolencias como |la enferme-

dad de Parkinson. Se apoya en la idea de que, a
través de |la interrupcion selectiva de transmisio-
nes de senales nerviosas en plexos relevantes,
podria influirse en la funcidon de las zonas afecta-
das.

UN ENFOQUE MULTIMODAL

Los bloqueos de plexos, en comparacion a los me-
dicamentos orales, logran alcanzar mayor alivio
del dolor con menos efectos secundarios sisteémi-
cos al dirigirse a los nervios periféricos afectados.

ENFERMEDADES
NEUROLOGICAS

Investigaciones recientes ponen el foco su
aplicacion para tratar ciertas enfermeda-
des como la neuropatia periférica, el
dolor neuropatico o la esclerosis multiple.

Destacan, por ejemplo, los bloqueos perineurales
como parte de un enfoque completo para aliviar el
dolor cronico.

Ademas, se investigan blogueos como el PENG,
que permite preservar la funcidon motora al dirigir-
se Unicamente a las ramas articulares sensoriales
del nervio femoral y el nervio obturador accesorio.

/Q\

e 4
en grupo estimulacion 91%

nerviosa

99%

Anestesia quirdrgica conseguida
con éxito en el grupo de ultrasonido

"El uso continuado de CSNRI
puede ayudar a diagnosticar
y tratar el dolor

neuropatico periférico
asociado al BPA"

BLOQUEOS
FASCIALES

Los avances en ecografia
fomentaron que, blogqueos
fasciales como el TAP
(transverso del abdomen),
aumentasen en eficaciay
popularidad.

EVOLUCION
VISUAL

ULTRASONIDO RMN 3D/4D

RESONANCIA MAGNETICA
ULTRASONIDO 3DY 4D NUCLEAR (RMN)

- Mayor tasa de éxito del blogueo - Mejor visualizacion del plexo - Vision detallada de los plexos nerviosos
- Reduccion volumen analgésico - Mejor contraste plexo-tejidos cirucundantes - Fines diagnosticos y planificacion preoperatoria
- Menor tiempo operatorio - Avance constante de la tecnologia - Imagenes de gran resolucion
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EVOLUCION ACADEMICA

La investigacion acerca de la fisiologia y anatomia de plexos nerviosos ha per-
Mitido aumentar la compresion sobre los mismos.
- Saber coOmo controlan y regulan movimientos y sensaciones

\/
- Comprender posibles riesgos y complicaciones m
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